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PURIFICAZIONE VISO (pulizia classica)
Trattamento base che prepara la pelle a specifici trattamenti fu-
turi. Permette di purificare la superficie cutanea dalle impurità, 
rimuove le lamelle cornee in via di desquamazione ed elimina i 
comedoni. Stimola, leviga, dona lucentezza alla pelle.
60 minuti - 38,00 euro

TRATTAMENTO VISO PERSONALIZZATO
Trattamento specifico a seconda del tipo di pelle. Prevede 
detersione e tonificazione, massaggio aromatico con sieri e 
fiale specifiche e applicazione di maschera. 
Dona luminosità e splendore al viso.
60 minuti - 50,00 euro

TRATTAMENTO VISO ANTIAGE
Trattamento antietà per pelli mature. Ridona tono, elasticità, 
luminosità e vitalità alla pelle del viso.
60 minuti - 50,00 euro

AROMAVISO SPA
“Con gli occhi l’essere umano vede il suo sentiero,
con il naso lo comprende".
Applicazione di oli essenziali al viso per la bellezza ed il be-
nessere e stimolazione con salviette imbevute di acqua calda 
e fredda per riattivare il microcircolo.
Per ogni tipologia di pelle viene associato uno specifico olio 
essenziale (limone, lavanda, neroli, arancio dolce) alla crema 
base, per garantire un dolce e distensivo massaggio.
30 minuti - 25,00 euro

MASCHERA AL LATTE E MIELE
CON MASSAGGIO VISO 
Maschera fortemente nutriente ed idratante per il viso. Una 
coccola speciale che si conclude con un piacevole massaggio. 
20 minuti - 20,00 euro

BELLEZZA MANI E PIEDI

SPA MANICURE E/O PEDICURE
Trattamento completo di bellezza per mani e/o piedi.
Si inizia con un idromassaggio plantare con olii essenziali,  
si continua con un peeling per eliminare le cellule morte: 
dopo l'eliminazione delle pellicine si applica la maschera 
nutriente rigenerante. Si conclude con un delicato massaggio 
con la crema specifica. 50 minuti - 35,00 euro 

PEDICURE ESTETICO CON SMALTO
35 minuti - 22,00 euro

PEDICURE CURATIVO
60 minuti - 29,00 euro

MANICURE ESTETICO CON SMALTO
30 minuti - 20,00 euro  

DEPILAZIONE CON CERA PER PELLI SENSIBILI

Mezza gamba....................................................................................................euro 16,00

Mezza gamba e inguine............................................................euro 22,00

Gamba..............................................................................................................................euro 24,00

Gamba e inguine......................................................................................euro 28,00

Inguine..........................................................................................................................euro  8,00

Gambe uomo.....................................................................................................euro 30,00

Schiena o torace........................................................................................euro 18,00

Ascelle..............................................................................................................................euro  8,00

Braccia............................................................................................................................euro 12,00

Braccia e mani................................................................................................euro 15,00

Sopracciglia.........................................................................................................euro  8,00

Baffetti.............................................................................................................................euro  5,00

Viso completo.................................................................................................euro 10,00
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Via Roma, 90
17053 Laigueglia
ITALIA
Tel. 0039.0182.690042
Fax. 0039.0182.499612
info@villaida.it
www.villaida.it
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BELLEZZA CORPO: I MASSAGGI

MASSAGGIO ALL'OLIO D'ARGAN
Un massaggio lento e dolce effettuato con un olio prezioso 
del Marocco dalle mille proprietà curative. L'olio d' argan è 
ricco di vitamina E, vitamina A e Vitogeno F ed è assoluta-
mente naturale. Svolge una profonda azione idratante e an-
tiage, inoltre ha proprietà cicatrizzanti ed è ipoallergenico. 
50 minuti - 60,00 euro

MASSAGGIO RILASSANTE AROMATICO
è un massaggio combinato rilassante che agisce sulla musco-
latura della schiena, nuca e cervicale e passa poi ad un’azio-
ne drenante agli arti inferiori.
Ha un effetto immediato ed avvolgente, gli oli essenziali 
caldi e profumati sono fondamentali per aumentare la sen-
sazione di completo relax. 50 minuti - 50,00 euro

DEEP TISSUE MASSAGE
è un massaggio che lavora in profondità con intento mirato, 
rassodante e snellente, stimola la circolazione sanguigna e 
ristabilisce un corretto metabolismo cellulare.
Viene personalizzato a seconda delle esigenze con un sor-
prendente effetto benefico su tutto l'organismo.
50 minuti - 50,00 euro

MASSAGGIO SPECIFICO PARZIALE
Si  effettua a scelta su gambe e glutei o su schiena, spalle e 
collo. 30 minuti - 30,00 euro

MASSAGGIO SPORTIVO
Massaggio specifico per la muscolatura, con manualità che 
agiscono in profondità facilitando l'eliminazione dell' acido 
lattico. 40 minuti - 40,00 euro

MASSAGGIO PRENATALE
Massaggio dolce ed avvolgente studiato appositamente per le 
donne in gravidanza, dona sollievo ai dolori e gonfiori tipici 
della gestazione con manovre leggere e delicate. Si utiliz-
za l’olio di mandorle dolci, noto anche per le sue proprietà 
elasticizzati (anti-smagliature). Non si massaggiano le signore 
nei  primi tre mesi di gravidanza. 40 minuti - 40,00 euro

BELLEZZA CORPO: RITUALI BENESSERE

MAGIA DELL'HAMMAM 
Dall' antica tradizione marocchina un rituale speciale per 
purificarsi e rilassarsi con i profumi dell'Oriente. Bagno tur-
co per almeno 10 minuti, peeling con sapone nero originale, 
applicazione di argilla profumata all' acqua di rose, massag-
gio corpo  agli olii orientali, tè bianco aromatizzato.
2 ore e mezza - 105,00 euro 

PERCORSO A LUME DI CANDELA
Tra i profumi e i colori delle candele da massaggio, per la-
sciarsi coccolare dalla sensazione dei burri vegetali caldi 
sulla pelle. Bagno turco, massaggio esfoliante al corpo e mas-
saggio rilassante con candele. Atmosfera romantica.
1 ora e 30 - 70,00 euro

COCCOLA  AL CIOCCOLATO
è una vera delizia, ha efficacia stimolante e snellente grazie 
alle proprietà del cacao... la dolce profumazione stimola la 
produzione di endorfine e serotonina che sono gli ormoni 
della felicità e del benessere. Il trattamento comprende un 
massaggio esfoliante, l’applicazione di una fiala, la  posa di 
una morbida mousse ed il massaggio finale a tutto il corpo.
Il tempo di posa si puo’ trascorrere nel bagno turco per un 
risultato ancora più efficace e profumato.
70 minuti - 65,00 euro

RITUALE DI BELLEZZA    
Bagno turco per incominciare al meglio la preparazione 
del corpo. In seguito esfoliazione al te’ verde, che pro-
muove il rinnovamento dell’epidermide con lievi impasta-
menti. Idromassaggio per 15 minuti, doccia fresca e relax.
Dopodichè applicazione e posa della morbida mousse al 
latte che ha effetto fortemente reidratante.
Leggero massaggio finale con crema nutriente ai  riflessi 
dorati per una pelle morbida e pulita.
70 minuti - 65,00 euro   

RITUALE DI BENESSERE 
Kit di cortesia con morbido accappatoio e ciabattine in 
spugna. Utilizzo della piccola sala fitness (facoltativo). 
Dopo 30 minuti ci si rilassa un quarto d’ora nell’idro-
massaggio tenuto a temperatura costante di 37° ed arric-
chito di essenze profumate a scelta. Doccia emozionale 
e bagno turco per almeno 10 minuti, a seguire sauna e 
doccia fredda. Relax e tisana sono consigliati almeno per 
15 minuti. Tempo a piacere - 20,00 euro 

BELLEZZA CORPO: CURE CORPO

FANGO TERMALE
Il  fango termale è naturale al 100%  ed è drenante, re-
mineralizzante, tonificante, detossinante e cosmeto-dina-
mizzante. Il trattamento con il fango termale inizia con 
un massaggio esfoliante e l’applicazione di una fiala, poi 
viene steso il fango che potrà essere tenuto in posa nel 
bagno turco.
Il bagno turco aiuta la circolazione sanguigna e linfatica e 
l’assorbimento tramite l’epidermide dei principi attivi del 
fango. Doccia fresca e relax per alcuni minuti.
Massaggio finale con crema. 70 minuti - 60 euro 

BENDAGGI SNELLENTI E RASSODANTI
Il bendaggio snellente anti cellulite e anti ritenzione idri-
ca è indicato per le gambe con problemi di gonfiore e 
circolazione, quello rassodante quando c'è rilassamento o 
atonia cutanea. Si inizia con un bagno turco per preparare 
la pelle ad assorbire i principi attivi, poi viene applicato il 
bendaggio sulle zone interessate per circa 20 min. Dopo 
una doccia leggera si massaggiano le gambe con oli speci-
fici. 60 minuti - 50,00 euro

TRATTAMENTO ANTICELLULITE AL CAFFè 
è un trattamento corpo che interessa le zone più colpite 
da ritenzione idrica (uno dei fattori della cellulite, soprat-
tutto quella edematosa). Si inizia con una esfoliazione to-
tale del corpo e si procede con una maschera - impacco di 
crema contenente principi attivi di caffè , ippocastano ed 
edera dalle specifiche proprietà anticellulite.
Doccia tiepida e relax. 60 minuti - 50,00 euro

COCCOLE BIMBI

MANI DI FATA
Manicure con smalto colorato a scelta, massaggino finale 
con crema alla fragola. 15 minuti - 10,00 euro

BABY PEDICURE
Pediluvio colorato e profumato, aggiustatina alle unghie e 
massaggio finale con crema idratante allo zucchero a velo 
(eventualmente smalto colorato). 30 minuti- 20,00 euro

MASSAGGIO DOLCE PER BIMBI
Massaggio rilassante, il bimbo sceglierà direttamente in ca-
bina tra la vasta scelta di latte idratante profumato quello 
che preferisce per il massaggio. 30 minuti - 25,00 euro


